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Стаття присвячена обґрунтуванню зарубіжного досвіду формування ціннісного світогляду сту-
дентів соціономічних професій університетів наук про життя на прикладі США.

Авторка наголошує, що пріоритетним в університетах США є впровадження курсів з етики, соці-
альної відповідальності та сталого розвитку, зокрема, в університетах наук про життя, де готу-
ють фахівців до діяльності в системі «людина–людина». Зазначається, що освітні програм з спеці-
альностей «соціальна робота», «психологія», «медицина», «екологія» передбачають значну кількість 
практичних занять, тренінгів та кейси, які формують емпатію, лідерство, емоційний інтелект, кри-
тичне мислення студентів, навчають їх аналізувати реальні моральні дилеми, самостійно приймати 
рішення, бути відповідальними і відданими своїй справі. 

Як однин із напрямків формування ціннісного світогляду американських студентів авторка називає 
виховання патріотизму. Звертається увага на роль життєвих цінностей у структурі особистості, 
тому місія університету містить формування життєвих стратегій, діяльність із задоволення своїх 
потреб та інтересів на основі прийнятих життєвих цінностей.

Визначено принципи формування ціннісного світогляду студентів соціономічних професій універси-
тетів США такі: довіра, турбота, безпека, повага до природи мотивації особистості, когнітивний 
розвиток, самореалізація, творчість. До найбільш дієвих навчальних методів віднесено такі: лекції-
презентації (представлення нового матеріалу), лекції-обговорення (двосторонній зв’язок між учас-
никами процесу виховання). Згадується дослідження студентом природи, важливості, необхідності 
і можливості прийняття цінностей освітнього середовища для його подальшої життєдіяльності 
шляхом наповнення ціннісних стимулів зрозумілим змістом. 

Звертається увага авторки на сприяння етнічної, соціальної і культурної різноманітності серед-
овища формуванню толерантності, розумінню різних світоглядів, здатності працювати в міжнарод-
них командах. Освітній процес базується переважно на інноваційних підходах: використанні інтер-
активних платформ, відеоігор для навчання та віртуальних лабораторій. Це підсилює теоретичні 
знання і сприяє формуванню ціннісного світогляду.

Ключові слова: формування ціннісного світогляду, ціннісний світогляд, студенти соціономічних 
професій, університети наук про життя, зарубіжний досвід, цінності.
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The article is devoted to the substantiation of the foreign experienceofformingthevalueworldviewofstu-
dentsofsocionomicprofessionsofuniversitiesoflife sciences on the example of the USA.

The author emphasizes that the priority in US universities is the implementation of courses on ethics, 
social responsibility and sustainable development, in particular, in universities of life sciences, where spe-
cialists are trained to work in the "human-human" system. A priority in US universities is the implementa-
tion of courses on ethics, social responsibility and sustainable development, in particular, in universities of 
life sciences, where specialists are trained to work in the human-human system. It is noted that educational 
programs in the specialties "social work", "psychology", "medicine", "ecology" provide for a significant 
number of practical classes, trainings and cases that form empathy, leadership, emotional intelligence, 
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critical thinking of students, teach them to analyze real moral dilemmas, to make decisions independently, 
to be responsible and devoted to one's work.

The author calls the education of patriotism one of the ways of forming the value outlook of American 
students. It is based on a number of concepts. First of all, this is the concept of "advantage of the American 
way of life". The principlesofformingthevalueworldviewofstudentsofsocionomicprofessionsat US univer-
sitiesare determined as follows: trust, care, safety, respect for the nature of personal motivation, cogni-
tive development, self-realization, creativity.The most effective educational methods include the following: 
lecture-presentation (presentation of new material), lecture-discussion (two-way communication between 
participants in the educational process). The student's study of the nature, importance, necessity and pos-
sibility of accepting the values   of the educational environment for his further life by filling the value stimuli 
with an understandable meaning is mentioned.

The author's attention is drawn to the promotion of ethnic, social and cultural diversity of the environ-
ment, the formation of tolerance, understanding of different worldviews, the ability to work in international 
teams. The educational process is based mainly on innovative approaches: the use of interactive platforms, 
video games for learning and virtual laboratories. This strengthens theoretical knowledge and contributes 
to the formation of a valuable worldview.

Key words: formationof a valueworldview, value worldview, students of socionomic professions, univer-
sities of lifesciences, foreign experience, values.

Постановка проблеми. Проблема форму-
вання ціннісного світогляду студентів актуалізу-
ється з кожним днем. Об’єктивний аналіз подій, 
що відбуваються, прийняття рішень, розуміння 
причин і наслідків суспільних процесів, критичне 
ставлення до них стає необхідною умовою життя 
всього українського суспільства, у тому числі сту-
дентів університетів. Особливу значимість це має 
для майбутніх фахівців соціономічних професій, 
для яких світоглядна позиція завжди в пріоритеті.

Для підвищення ефективності формування 
ціннісного світогляду студентів доцільним є 
вивчення та використання як вітчизняного, так і 
зарубіжного досвіду. Значний інтерес для нашого 
дослідження становить вивчення освітнього про-
цесу у вищій школі загалом, особливо світогляд-
ної складової, у тому числі вивчення зарубіжних 
освітніх традицій. 

Аналіз літературних джерел.Теоретичне 
обґрунтування категоріїцінностей можна зустріти 
в роботах В. Віндельбанда, А. Камю, Х. Ортега-
і-Гассета, Г. Ріккерта, Е. Фромма, В. Франка, 
Ю. Хабермаса та П. Юркевича. К. Ясперса, 
З. Фрейда, К-Г. Юнга.У другій половині – напри-
кінці ХХ ст. проблема цінностей та світогляду 
розглядалась з різних підходів. Значний інтерес 
дослідників, переважно філософів, викликали гно-
сеологія та методологія проблематики (І. Бичко, 
Г. Волинка, М. Дученко, В. Рижко, В. Ярошовець).
Взаємозвязок ціннісного світогляду особистості з 
соціальним управлінням досліджували В. Воло-
вич, М. Михальченко, А. Ручка. Культурологічний 
аспект формування ціннісного світогляду студен-
тів є в полі зору В. Андрущенка, Л. Губерського, 
Є. Причепія, В. Шинкарука, О. Яценка).

На початку ХХІ ст. актуалізується соціоло-
гічний контекст розуміння ціннісного світогляду 
(В. Судаков, О. Куценко, Л. Скокова).Дослідженню 
окремих аспектів формування цінностей молоді в 
зарубіжних країнах присвячено праці зарубіжних 

дослідників М. Біна(M. Beane) (американська куль-
тура та цінності), М. Апле (M. Apple) (патріотизм), 
М. Берковіц (M. Berkowitz) (моральні цінності), 
У. Білскі (W. Bilsky) (зміст та структура ціннос-
тей), Дж. Бурстіна (J. Burstyn) (виховання грома-
дянських цінностей), Г. Гіру (H. Giroux) (кризовий 
стан суспільних цінностей), Р. Кагіла (R. Kahil) 
(розвиток життєвих цінностей), К. Керра (C. Kerr) 
(зміни у вищій освіті з урахуванням ціннісних 
орієнтацій), М. Кросcен (M. Crossan) (цінності 
та чесноти), Б. Ньюман (B. Newman) (споживчі 
цінності), І. Песчард (I. Peschard) (когнітивність 
і цінності), К. Роджерс (С. Rogers) (емпатія в 
освітньому просторі), Х. Сміт (H. Smith) (сенси-
тивність), Д. Тіллман (D. Tillman) (життєві цін-
ності та діяльність молоді), М. Тейлор (M. Taylor) 
(взаємозв’язок освіти та цінностей), Г. Трагер 
(G. Trager) (комунікативні цінності), К. Хемінгуей 
(C. Hemingway) (особистісні цінності), Е. Холл 
(E. Hall) (полікультурість), Дж. Шет (J. Sheth) 
(теорія цінностей). Практиками М. Рокичем 
(M. Rokeach) та Ш. Шварцом (S. Schwartz) роз-
роблено методики вивчення засобів досягнення 
життєвих цінностей студентів. 

Низку робіт присвячено питанням ціннісного 
світогляду представників різних сфер діяльності: 
економічної, правової, екологічної, естетичної, 
релігійної (В. Зуєв, В. Крисаченко, Ю. Федорів), 
активнимпошукамзмісту ціннісної орієнтації 
особистості в процесі її становлення та життєді-
яльності (В. Бакіров, М. Головатий, Є. Головаха, 
Т. Кочубей, А. Очеретяний).

Попри значний інтерес науковців до проблеми 
цінностей, ціннісних орієнтацій та ціннісного сві-
тогляду, попередні роки не відзначалися узагаль-
неними працями, у яких було б представленона-
ціональний і зарубіжний досвід їх формування як 
цілісний феномен, і де б виокремлювались про-
відні тенденції цього процесу в університетах 
наук про життя.
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Метою статті є обґрунтування зарубіжного 
досвіду формування ціннісного світогляду сту-
дентів соціономічних професій університетів 
наук про життя на прикладі США.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Дослідники традицій та сучасності світогляд-
ної культури Г. Корж таР. Васильченко зверта-
ють увагу, щовитоками поняття «світогляд» були 
смисли, які згодом набули значення незмінних 
пріоритетів (Корж & Васильченко, 2020).

Походження слова «світогляд» (Weltanschauung) 
має початокунімецьких коріннях. Саме слово 
вперше вжив І. Кант у праці «Критика здатності 
судження» (1790 р.). Світогляд вказує на світо-
споглядання як пильнування за світом, світо-
споглядання як перцепція в розгорнутому сенсі 
(Кононенко, 2001). З часомтермін «світогляд» 
застосовують у своїх працях німецькі романтики. 
Зокрема, Ф. Шлейєрмахеру «Промові про релігії» 
(1799 р) описує релігійно-естетичний світогляд з 
елементами раннього романтизму. Подібне тлу-
мачення надавав світогляду Ф. Шеллінгі позна-
чав ним для усвідомлений спосіб осягнення і 
пояснення цілісності сущого (Кононенко, 2001). 
«Феноменологія духу» Г.-В.-Ф. Гегеля (1807 р.) 
містить вже поняття «світогляд», яке вживається 
для розкриття спільних і обов’язкових для всіх 
моральних уявлень. Таке значення «світогляд» 
зберігає і донині.

Оскільки зміст та структура світогляду визна-
чається сукупністю цінностей, то виховання 
особистості студентів соціономічних професій 
університетів наук про життя передбачає форму-
вання їх ціннісного світогляду(Савицька, 2024).

Зупинимось на сучасному зарубіжному досвіді 
формування ціннісного світогляду студентів 
соціономічних професій на прикладі універси-
тетів наук про життя в США. Тут приділяється 
значна увага розбудові освітнього середовища, 
активно впроваджуються курси з етики, соціаль-
ної відповідальності та сталого розвитку. Пріори-
тетна увага в університетах США приділяється 
впровадженню курсів з етики, соціальної відпо-
відальності та сталого розвитку. Особливо акту-
ально постає ця проблема в університетах наук 
про життя, де готують фахівців до діяльності в 
системі «людина–людина». Наприклад, освітні 
програм з спеціальностей «соціальна робота», 
«психологія», «медицина»,«екологія»передбачаю
ть значну кількість практичних занять, тренінгів 
та кейси, які формують емпатію, лідерство, емо-
ційний інтелект, критичне мислення студентів, 
навчають їх аналізувати реальні моральні дилеми, 
самостійно приймати рішення, бути відповідаль-
ними і відданими своїй справі.

Одним із напрямків формування ціннісного 
світогляду американських студентів є виховання 
патріотизму. В основу його покладено низку кон-

цепцій. Одна з них звучить як «перевага амери-
канського способу життя». Розроблена для утвер-
дженняшанобливого ставлення до своєї країни, її 
досягнень. Вона сприяє формуванню в американ-
ців справжньої «релігії американського способу 
життя». Американському патріотизму припису-
ють такі ознаки: спрямування не на територію 
проживання, не на людей, а на систему ідей, що 
стосуються громадського життя. У цьому зна-
ходить пояснення заміна понять «батьківщина», 
«вітчизна» на частіше вживані «ця країна», «Аме-
рика», «американський спосіб життя» (Грязнов 
& Мірошніченко, 2010). Цінностями американ-
ського способу життя є такі: індивідуалізм, напо-
легливість, діловитість, практицизм, популізм, 
фемінізм, упевненість у собі, винахідливість, 
пріоритет здорового способу життя, матеріальні 
блага, права людини, гендерна рівність, політична 
свобода, ідея рівних можливостей, впевненість 
у власній винятковості та в особливій місії Аме-
рики (Дем’яненко, 2020).

На думку М. Рокича (М. Rokeach) та К. Хемін-
гуей (C. Hemingway),«життєвими цінностями 
(livingvalues) студента є його внутрішні ціннісно-
смислові переконання… ці переконання є тими 
векторами, що спрямовують життєві цілі та жит-
тєдіяльність загалом» (Рокич, 1973), (Хемінгуей, 
2005). Слушну думку щодо ключової ролі життє-
вих цінностей студентів США у виборі професії, 
формуванні сенсу життя та ціннісного світогляду 
висловлює Д. Тільман (D. Tillman) (Тільман, 
2001). 

Представник Університету Північної Кароліни 
М. Бін (M. Beane) зазначає, що про спрямування 
з початку ХХІ ст. освітнього процесу в універси-
тетах США на такі ціннісні орієнтири, як індиві-
дуальність (розвиток власних цілей у житті), кон-
фіденційність (повагу до особистого простору), 
рівність (рівні освітні можливості незалежно 
від статі, національності тощо), пунктуальність 
(уникнення запізнень), неформальність (простоту 
зовнішнього вигляду студентів та викладачів), 
мотивацію у діяльності (прагнення до конкурен-
тоспроможності), віру у майбутнє і зміни (плану-
вання діяльності на перспективу)(Бін, 2014). 

У зарубіжнійтеорії і практиці формування цін-
нісного світогляду студентів соціономічних про-
фесій життєві цінності є важливим елементом 
структури особистості, тому місія університету 
містить формування життєвих стратегій, діяль-
ність із задоволення своїх потреб та інтересів на 
основі прийнятих життєвих цінностей. При цьому 
акцент робиться на «виділення життєвих пріо-
ритетів, вибір стилю життя, розвиток життєвих 
навичок і компетентностей» (Берстін, 1996).

Принципи, за якими формується ціннісний сві-
тогляд студентів університетів США такі: довіра, 
турбота, безпека, повага до природи мотивації 
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особистості, когнітивний розвиток, самореаліза-
ція, творчість. При цьому домінують: правиль-
ність, інтенсивність, домінантність і причетність. 
Для їх формування пропонується методика з 
декількох етапів, серед яких є:когнітивна розвідка 
та актуалізація внутрішніх потреб, вивчення сві-
тоглядних цінностей, запуск механізму стимулів, 
формування конкретних цінностей, творче само-
вираження, інтеграція обраних цінностей у світо-
гляд» (Тільман, 2001). Ми також погоджуємося із 
запропонованим Р. Кагілом (R. Kahil) поділом на 
такі етапи формування ціннісного світогляду сту-
дентів: теоретичним ознайомленням з цінністю, 
етапом рефлексії, ціннісної чутливості, прийняття 
цінності як власного переконання і потреби 
(Kaгіл, 2002). 

З урахуванням висновків Т. Кочубей, А. Оче-
ретяного (Кочубей&Очеретяний, 2018),за резуль-
татамианалізу планувальних документів, освітніх 
програм низки університетів США: університету 
Тулейн (м. Нью Орлеан, штат Луїзіана), універ-
ситету Тафто (м. Медфорд, штат Массачусетс), 
університету Еморі (м. Атланта, штат Джор-
джія), Гарвардського університету (Кембридж, 
штат Массачусетс), Йельського університету 
(м.НьюГавен, штат Коннектикут), вважаємо, що 
формуванняціннісного світогляду студентів США 
у ХХІ ст. відбувається за кроками, а саме: «1 крок – 
уведення у ціннісну атмосферу; 2 крок – напо-
внення ціннісних стимулів зрозумілим змістом; 
3 крок – когнітивна розвідка; 4 крок – розуміння 
необхідності зміни наявного ціннісного світо-
гляду; 5 крок – проектування майбутніх світогляд-
них цілей; 6 крок – активна участь у комунікаціях, 
діалозі, діяльності; 7 крок – самоаналіз цінніс-
ного світогляду; 8 крок – творче самовираження; 
9 крок – закріплення світоглядних цінностей як 
власного переконання; 10 крок – наближення сві-
тоглядних цінностей до суспільної діяльності; 
11 крок – запуск механізму часткового оновлення 
світоглядних цінностей.

Нами взято до уваги характеристикуспеци-
фіки кожного із зазначених кроків, зокрема визна-
чення як найбільш дієвих навчальних методів: 
лекції-презентації, лекції-обговорення. Студен-
том досліджує природу, усвідомлює важливість, 
необхідність і можливість прийняття певних 
цінностей навколишнього середовища для його 
подальшої життєдіяльності через надання зрозу-
мілого змісту ціннісним стимулам. «Відбувається 
це в процесі проведення лекцій-дискусій (аналіз, 
синтез та оцінювання інформації в ході обміну 
різними думками; розв’язання конфліктних ситу-
ацій), майстер-класів експертів (на них запрошу-
ються політики, громадські діячі, представники 
ЗМІ, волонтери і звичайні громадяни)» (Кочу-
бей & Очеретяний, 2018). Імпонує наукова пози-
ція дослідників, що «особистість студента лише 

тоді почне удосконалюватись в духовному сенсі, 
коли усвідомить необхідність у цьому, коли в неї 
з’являться мотиви до такого виду діяльності» 
(Кочубей & Очеретяний, 2018).

До того ж навчання відбувається в середовищі 
з різноманітним етнічним, соціальним і культур-
ним складом студентів. Це сприяє формуванню 
толерантності, розумінню різних світоглядів, 
здатності працювати в міжнародних командах. 
Викладачі в не лише надають знання, а й висту-
пають у ролі менторів, допомагають студентам 
долучатися до різноманітних джерел дослідження 
життєвих цінностей різних людей. Освітній про-
цес базується переважно на інноваційних підхо-
дах: використанні інтерактивних платформ, відео-
ігор для навчання та віртуальних лабораторій. Це 
підсилює теоретичні знання і сприяє формуванню 
ціннісного світогляду. Програми підготовки сту-
дентів соціономічних професій, переважно реа-
лізуються за варіантом сервісного чи службового 
навчання (Service Learning), коли академічна 
освіта поєднується із соціальними проектами. 
Наприклад, участь у волонтерських програмах 
і стажуваннях. Це дозволяє студентам зрозуміти 
цінність служіння суспільству та інтегрувати 
отримані знання в реальне життя.

У США волонтерський рух має давні традиції 
(Козубовська, Козубовський&Постолюк, 2019), 
(Лях, 2009), (Еберлі, 2005). Відомо, що сфера, до 
якої задіяні волонтери, досить широка: почина-
ючи від допомоги населенню з низьким рівнем 
соціального забезпечення, дискурсивного аналізу 
в межах заходів неформальної освіти, поширення 
платформ суспільної толерантності, діяльності 
в миротворчих та екологічних експедиціях до 
активізації місцевих громад. Але пріоритетним 
напрямком волонтерства є соціальна сфера. Нині 
майже 76% американців є представниками хоча 
б однієї добровольчої групи. І така діяльність як 
одне з почесних занять користується повагою. 
Державні органи та представники бізнесу нада-
ють її фінансову підтримку.

Волонтерство студентів США має і таку форму 
виявлення, як участь у міжнародних молодіжних 
акціях у складі інтернаціональних груп, зокрема і 
тих, що працюють в Україні, «неодноразово разом 
із студентами Ужгородського національного уні-
верситету працювали в Закарпатті з дітьми-сиро-
тами» (Козубовська, Козубовський & Постолюк, 
2019).

Цікавим є те, щоуніверситети США готують 
студентів до волонтерської діяльності. Напри-
клад, у цьому напрямку студенти співпрацюють 
з представниками громадських організацій. Уні-
верситети є базою для створення волонтерських 
центрів та реалізації студентами волонтерських 
програм. Зокрема, в університеті Болла (штат 
Індіана) активно розвивається програма «Мис-
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тецтво лідерства» (The Excellence in Leadership). 
Участь у цій програмі формує у студентів лідер-
ські навички, впевненість у собі, активну життєву 
позицію, спрямовує їх до продовження волонтер-
ської діяльності після закінчення університету 
(Козубовська, Козубовський & Постолюк, 2019). 

Волонтерська діяльність в США є однією з 
найбільш інтегрованих в університетську освіту. 
Окрім розвитку комунікативних умінь, отри-
мання професійного досвіду діяльності в системі 
«людина–людина», години волонтерства є пере-
конливим чинником ще на етапі вступу до універ-
ситету, оскільки більшість закладів освіти засто-
совують комплексний підхід у відборі кандидатів 
на вступ (абітурієнти мають виявляти лідерські 
якості та громадську активність, сформованість 
ціннісного світогляду).

Основними характеристиками досвіду США 
щодо формування ціннісного світогляду студентів 
соціономічних професій університетів наук про 
життя є: «міждисциплінарність; етичність; засто-
сування інтерактивних методів; застосування 
цифрових технологій; мобільність та розвиток 
soft skils. Університети науки про життя надають 
великого значення практичній підготовці студен-
тів. Практична підготовка студентів домінує в 

їхніх освітніх планах (містить стажування у ролі 
фахівців соціальних служб, психологічних цен-
трів, громадських організацій) та формує відпові-
дальне ставлення до суспільних проблем, змушує 
студентів рефлексувати під час корисних справ» 
(Лебідь, Кваша & Чудновська, 2014).

Досвід США щодо формування ціннісного 
світогляду студентів соціономічних професій уні-
верситетів наук про життя є цікавим прикладом 
для аналізу, адже ця країна приділяє значну увагу 
розбудові освітнього середовища з пріоритетом 
морально-етичних і професійних цінностей.

Висновки. Отже, досвід формування цінніс-
ного світогляду студентів соціономічних професій 
в університетах наук про життя США є актуаль-
ним для аналізу та впровадження в сучасних уні-
верситетах України. Цей досвід охоплює інтегра-
цію міждисциплінарного підходу, орієнтованого 
на розвиток особистості, формування професій-
ного та етичного світогляду, а також використання 
інноваційних педагогічних технологій як засобу 
його реалізації. Перспективу подальших дослі-
джень становить вивчення зарубіжного досвіду 
формування ціннісного світогляду студентів соці-
ономічних професій в університетах наук про 
життя на прикладі інших країн.
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