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Стаття присвячена порівняльному аналізу сольного співу і хорового виконання з метою виявлення 
їх взаємозв'язку та впливу на розвиток вокальних здібностей. Наукова новизна статті полягає у комп-
лексному підході до порівняльного аналізу сольного та хорового співу, що дозволяє виявити їхні взаємо-
доповнюючі та взаємовиключні аспекти. Методологія дослідження базується на комплексному вико-
ристанні наукових підходів, включаючи порівняльний і аналітичний. Це дозволяє здійснити всебічний 
аналіз наукової літератури, зокрема, опрацювання монографічних наукових видань та дисертаційних 
праць, присвячених вокальному мистецтву. 

Результати дослідження демонструють, що сольний та хоровий спів є взаємодоповнюючими фор-
мами вокальної діяльності, які мають специфічний вплив на розвиток вокальних здібностей. Сольний 
спів сприяє розвитку індивідуальних вокальних навичок, таких як тембральне забарвлення, динаміка 
та артикуляція, тоді як хоровий спів розвиває навички ансамблевого звучання, гармонічного слуху і від-
чуття ритму. Сольний та хоровий спів мають технічні, психологічні та емоційні відмінності. Соліст –  
індивідуальний інтерпретатор, а хорист – частина колективу. Вони не взаємовиключні, а взаємодо-
повнюючі. Хоровий спів розвиває відчуття ансамблю та гармонії, а сольний – індивідуальну техніку та 
виразність, тому їх поєднання сприяє комплексному розвитку вокальних здібностей.

Автори визначають ефективні методичні підходи для розвитку вокальних здібностей солістів та 
хористів. Загальні підходи включають розвиток вокальної техніки, музичного слуху та виконавської 
майстерності. Для солістів важливий індивідуальний підхід і розвиток артистизму. Для хористів – 
ансамблеве звучання і вокальна дисципліна. Врахування специфіки кожної форми вокального мисте-
цтва й індивідуальних особливостей виконавців є ключовим для їхнього розвитку.

У процесі дослідження авторами виявлено, що поєднання сольного та хорового співу в освітньому 
процесі є ефективним методом розвитку вокальних здібностей. Воно дозволяє виконавцям розвивати 
як індивідуальні, так і ансамблеві навички, що є важливим для їхнього професійного зростання.

Ключові слова: сольний та хоровий спів, освітній процес, музична освіта, вокальний потенціал, 
вокальні здібності, мистецтво.
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The article is devoted to a comparative analysis of solo singing and choral performance in order to 
identify their interconnection and influence on the development of vocal abilities. The scientific novelty of 
the article lies in a comprehensive approach to the comparative analysis of solo and choral singing, which 
allows to identify their complementary and mutually exclusive aspects. The research methodology is based 
on the integrated use of scientific approaches, including comparative and analytical. This allows for a com-
prehensive analysis of the scientific literature, including the study of monographic scientific publications 
and dissertations on vocal art. 

The results of the study demonstrate that solo and choral singing are complementary forms of vocal 
activity that have a specific impact on the development of vocal abilities. Solo singing contributes to the 
development of individual vocal skills, such as timbre, dynamics and articulation, while choral singing 
develops ensemble sound, harmonic ear and sense of rhythm. Solo and choral singing have technical, psy-
chological and emotional differences. A soloist is an individual interpreter, while a chorister is part of a 
collective. They are not mutually exclusive but complementary. Choral singing develops a sense of ensemble 
and harmony, and solo singing develops individual technique and expressiveness, so their combination con-
tributes to the comprehensive development of vocal abilities.

The authors identify effective methodological approaches for developing the vocal abilities of soloists 
and choristers. General approaches include the development of vocal technique, ear for music and per-
formance skills. For soloists, an individual approach and the development of artistry are important. For 
choristers, it is ensemble sound and vocal discipline. Taking into account the specifics of each form of vocal 
art and the individual characteristics of performers is key to their development.

In the course of the study, the authors found that the combination of solo and choral singing in the edu-
cational process is an effective method of developing vocal abilities. It allows performers to develop both 
individual and ensemble skills, which is important for their professional growth.

Key words: solo and choral singing, educational process, music education, vocal potential, vocal abilities, art.

Постановка питання в загальному вигляді. 
Сольний спів і хорове виконання, попри їхні оче-
видні відмінності, є взаємопов'язаними та взаємо-
доповнюючими формами вокального мистецтва, що 
суттєво впливають на розвиток вокальних здібнос-
тей. Сольний спів, спрямований на розкриття інди-
відуального вокального потенціалу, сприяє розвитку 
технічних навичок, таких як дихання, звукоутво-
рення, артикуляція й інтонація, а також артистизму, 
сценічної майстерності чи здатності до самовира-
ження. Хорове виконання, натомість, акцентує увагу 
на розвитку колективних навичок, таких як ансамб-
леве звучання, відчуття гармонії і ритму, вокальна 
дисципліна і вміння працювати в колективі. Досвід 
хорового співу збагачує соліста відчуттям гармо-
нії й ансамблевого звучання, що позитивно впли-
ває на його сольне виконання, тоді як сольний спів 
сприяє розвитку індивідуальної техніки та вираз-
ності хориста, покращуючи його хорове виконання 
(Стець, 2016). Обидві форми вокального мистецтва 
сприяють розвитку музичного слуху, відчуття ритму 
і гармонії, що є основою для будь-якого вокаліста. 

Важливо зазначити, що сольний спів і хорове вико-
нання не є взаємовиключними, а навпаки, взаємодо-
повнюють один одного, сприяючи всебічному роз-
витку вокальних здібностей.

Мета статті. Порівняти сольний спів і хорове 
виконання як дві основні форми вокального мис-
тецтва; виявити ключові відмінності між сольним 
та хоровим виконанням з точки зору вокальної 
техніки, виконавської майстерності та впливу на 
розвиток вокальних здібностей. З поставленої 
мети випливає завдання – дослідити взаємозв'язок 
між сольним і хоровим виконанням і визначити, 
як досвід в одній з цих форм впливає на успіш-
ність в іншій.

Методологічна основа дослідження базу-
ється на застосуванні порівняльного і аналітич-
ного методу, які дозволяють виявити відмінності 
в музичній структурі, вокальній техніці і вико-
навських вимогах, що висуваються до солістів та 
хористів.

Аналіз наукових досліджень. Підготовка здо-
бувачів у музично-педагогічних закладах вищої 
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освіти за цими напрямками є предметом активного 
дослідження в науково-методичній літературі, де 
висвітлюються відповідні питання. Серед авторів, 
які зробили вагомий внесок у цю галузь, можна 
виділити Г. Падалку, О. Рудницьку, Е. Печерську 
та інших.

Питання вокально-хорового навчання є пред-
метом активного дослідження вітчизняних спі-
ваків, хормейстерів і педагогів-теоретиків. Серед 
визнаних фахівців у цій галузі виділяються 
В. Антонюк, В. Карпось, М. Кушка, Н. Кьон, 
Т. Пляченко, Ю. Юцевич. Їхні наукові праці при-
свячені вивченню закономірностей голосоутво-
рення, аналізу його вікових особливостей, а також 
розробці методів діагностики та корекції вокаль-
них проблем.

Основна частина дослідження. Вокальне 
мистецтво є унікальною формою музичного вира-
ження, що полягає у відтворенні музичних творів 
і передачі їхнього художнього змісту за допомо-
гою людського голосу. Воно охоплює широкий 
спектр виконавських форм, від сольного співу, де 
акцент робиться на індивідуальній майстерності і 
виразності виконавця, до ансамблевого співу, що 
включає дуети, тріо, квартети, квінтети та інші 
малі вокальні групи, де важлива гармонійна вза-
ємодія голосів, і до хорового співу, що передбачає 
колективне виконання великою групою співаків, 
де ключовим є досягнення єдності звучання та 
ансамблевої злагодженості.

На заняттях сольним співом першочерговим 
завданням є глибоке дослідження індивідуальних 
голосових даних співака, що включає виявлення 
природного тембру, динамічних можливостей та 
діапазону. Цей процес вимагає від викладача чут-
ливості й індивідуального підходу, адже кожен 
голос унікальний і потребує персоналізованої 
методики розвитку. У той час як сольний спів 
спрямований на розкриття індивідуальності, 
хорове виконання висуває до співака вимоги 
зовсім іншого характеру. На хорових заняттях 
співак повинен володіти навичками, що дозво-
ляють йому гармонійно вливатися в колективне 
звучання. Це передбачає вміння маскувати влас-
ний тембр, досягати динамічної гомогенності в 
хорових партіях та прагнути до загального хоро-
вого звучання. На відміну від сольного співу, 
де вібрато є природним і бажаним елементом, в 
хоровому виконанні воно часто обмежується або 
зовсім нівелюється для досягнення єдності зву-
чання. Особливо важливим є розвиток здатності 
до чистого інтонування у співі а капела, що вима-
гає від співака високого рівня слухової координа-
ції та відчуття гармонії.

На основі аналізу науково-педагогічної літе-
ратури та саморефлексії викладацького досвіду 
можемо стверджувати, що відмінності між соль-
ним і хоровим виконанням не обмежуються лише 
технічними аспектами. Вони також стосуються 
психологічних і емоційних аспектів. Соліст висту-

пає як індивідуальний інтерпретатор музичного 
твору, виражаючи власні емоції й переживання. 
Хорист же є частиною колективного організму, де 
кожен голос має гармонійно вливатися в загальне 
звучання.Важливо зазначити, що сольний спів 
та хорове виконання не є взаємовиключними. 
Навпаки, вони взаємодоповнюють один одного, 
сприяючи комплексному розвитку вокальних зді-
бностей. Досвід хорового співу допомагає солісту 
розвинути відчуття ансамблю та гармонії, а досвід 
сольного співу сприяє розвитку індивідуальної 
техніки та виразності.

Як зазначають у своєму дослідженні науковці 
«Однією з ключових відмінностей між сольним та 
хоровим виконанням є роль співу «на опорі», що 
суттєво впливає на розвиток вокальної техніки» 
(Сяофен, 2022). У процесі підготовки соліста-
вокаліста, більшість фахівців акцентують увагу 
на формуванні навичок співу з використанням 
міцної опори, що досягається шляхом застосу-
вання реберно-черевного, або так званого «міша-
ного», «костоабдомінального» типу дихання. Цей 
підхід спрямований на максимальний розвиток 
діапазону голосу й здатності до виконання мелодії 
повним, яскравим звуком. На початковому етапі 
навчання солісти практично виключно працюють 
над «повним звуком» на максимальній динаміці, 
що є необхідним для формування міцної вокаль-
ної бази.

Варто зазначити, що у контексті хорового або 
ансамблевого виконання вимоги до дихання і 
звукоутворення суттєво відрізняються. Тут необ-
хідне володіння навичками співу в різноманіт-
ній динаміці, зокрема на піано, що передбачає 
використання так званого «парадоксального» 
(Л. Работнов) або «малого» (Г. Стулова) дихання. 
Цей спосіб дихання дозволяє хористам, особливо 
тим, хто володіє яскравими і гучними голосами, 
гармонійно вливатися в ансамблеве звучання, не 
втрачаючи відчуття опори і наповненості звуку.

Питання доцільності навчання «малому» 
диханню у вихованні співаків-солістів залишається 
дискусійним, оскільки традиційно солісти акцен-
тують увагу на розвитку потужного та об'ємного 
звуку. Однак, у хоровому та ансамблевому співі 
роль «малого» дихання є беззаперечною, оскільки 
воно дозволяє досягти необхідної динамічної гнуч-
кості й ансамблевої збалансованості.

Відмінності у підходах до дихання відобра-
жають різні цілі сольного та хорового виконання. 
Соліст прагне до максимального розкриття індиві-
дуальних вокальних можливостей, тоді як хорист 
має гармонійно вписатися в колективне звучання, 
зберігаючи при цьому якість власного голосу.

Ця різниця зумовлена не лише технічними 
аспектами, але й естетичними і психологічними. 
Сольний спів вимагає від виконавця яскравої 
індивідуальності, здатності до емоційного само-
вираження та віртуозного володіння голосом. 
У сольному виконанні акцент робиться на темб-
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ральній палітрі, динамічних контрастах й індиві-
дуальній інтерпретації музичного твору.

Хоровий спів, навпаки, передбачає підпорядку-
вання індивідуальних вокальних якостей загаль-
ному звучанню хору. Тут важливі ансамблева 
дисципліна, здатність до гармонійного співісну-
вання голосів та створення єдиного художнього 
образу. Хорист має вміти адаптувати свій голос до 
звучання інших учасників хору, зберігаючи при 
цьому чистоту інтонації та якість звуку.Крім того, 
відмінності в підходах до дихання обумовлені різ-
ними акустичними умовами. Соліст, як правило, 
виступає в концертних залах з гарною акустикою, 
що дозволяє йому використовувати широкий діа-
пазон динаміки та тембру. Хорист же, виступа-
ючи в складі великого колективу, має враховувати 
акустичні особливості приміщення та баланс зву-
чання з іншими голосами.

Змішаний тип дихання, відомий як грудоче-
ревний, є фундаментальним для вокального мис-
тецтва, оскільки забезпечує оптимальний контр-
оль над дихальним процесом, необхідний як для 
сольного, так і для хорового виконання. Цей тип 
дихання характеризується синхронним розширен-
ням грудної клітини не лише в передньо-задньому 
напрямку, але й у латеральному та вертикальному, 
що дозволяє максимально ефективно викорис-
товувати об'єм легенів. У сольному співі грудо-
черевне дихання набуває особливого значення, 
оскільки соліст повинен володіти винятковою 
гнучкістю та динамічним контролем для пере-
дачі емоційної глибини та технічної складності 
вокальної партії. Воно забезпечує міцну опору 
для звуку, дозволяючи солісту досягати широкого 
діапазону динамічних відтінків та тембральної 
палітри, необхідних для індивідуальної інтерпре-
тації твору. У хоровому співі, де важлива єдність 
звучання та ансамблева гармонія, грудочеревне 
дихання сприяє синхронізації дихальних рухів 
між учасниками хору, забезпечуючи рівномір-
ність звуку та динамічну збалансованість. Воно 
також дозволяє хористам підтримувати стабільне 
дихання протягом тривалих хорових творів, збе-
рігаючи якість звуку та витривалість. Крім того, 
грудочеревне дихання сприяє розвитку вокаль-
ної витривалості, що є важливим як для солістів, 
які виконують тривалі арії, так і для хористів, які 
беруть участь у багаточастинних хорових творах. 

Отже, узагальнюючи вищезаначене, можемо 
стверджувати, що відмінності в підходах до 
дихання в сольному і хоровому виконанні є відо-
браженням різних художніх завдань й естетичних 
принципів. Обидва підходи є важливими для роз-
витку вокальної культури, сприяють формуванню 
різнобічно розвиненого вокаліста.

Важливо зазначити, що обидва типи дихання 
є важливими для розвитку вокальної техніки. 
Солісти можуть використовувати елементи 
«малого» дихання для виконання творів з широ-
кою динамічною палітрою, а хористи можуть 

застосовувати навички «повного» дихання для 
розвитку об'єму та сили голосу. Сольний спів та 
хорове виконання є двома взаємодоповнюючими 
формами вокального мистецтва, кожна з яких має 
свої особливості та впливає на розвиток вокаль-
них здібностей.

Аналіз наукових праць (Болох, 2023; Кьон, 2018) 
дозволяє виокремити основі особливості сольного 
співу, зокрема можливості розкрити індивідуаль-
ність і творчий потенціал;розвинути техніку вокалу, 
включаючи дикцію, артикуляцію, інтонацію, діапа-
зон та тембр голосу;навчитися самостійно інтер-
претувати музичний твір;розвинути сценічну май-
стерність та вміння працювати з аудиторією.

У свою чергу хорове виконання передбачає 
колективне виконання вокального твору, і воно 
дозволяє розвинути навички ансамблевого співу, 
включаючи відчуття ритму, гармонії та темпу; 
навчитися слухати та відчувати інших учасників 
хору; розвинути вокальну дисципліну і вміння 
працювати в колективі; розширити музичний кру-
гозір і познайомитися з різноманітними музич-
ними жанрами.

Кожен етап занять із сольного співу, від розспі-
вування до роботи з нотним текстом, невід'ємно 
пов'язаний з емоційною сферою здобувача музич-
ної освіти. Емоційне наповнення виступу є клю-
човим для вокаліста, що робить проблему фор-
мування емоційної виразності актуальною як на 
міжнародному, так і на національному рівні.

У контексті хорового співу, емоційна складова 
набуває дещо іншого характеру. Тут важливим є 
не лише індивідуальне емоційне переживання, 
але й здатність до колективного емоційного резо-
нансу. Хористи повинні вміти не лише передавати 
емоційний зміст твору, але й відчувати емоції 
інших учасників хору, створюючи єдиний емоцій-
ний простір.

Узагальнюючи варто відзначити, що обидві 
форми вокального мистецтва є важливими для 
розвитку вокальних здібностей. Рекомендується 
поєднувати сольний спів та хорове виконання для 
досягнення максимального результату.

Спираючись на власний досвід та аналіз педа-
гогічної літератури, відзначимо, які ефективні 
методичні підходи для розвитку вокальних зді-
бностей як у солістів, так і у хористів, мають 
враховувати специфіку кожної форми вокального 
мистецтва, а також індивідуальні особливості 
кожного виконавця.

1.	Загальні методичні підходи. Розвиток вокаль-
ної техніки (вправи для розвитку дихання, звуко-
утворення, артикуляції та інтонації, робота над 
розширенням діапазону голосу та розвитком темб-
ральної палітри, використання вокалізів та етюдів 
для відпрацювання технічних навичок), розвиток 
музичного слуху (вправи для розвитку внутріш-
нього слуху, відчуття ритму та гармонії, слухання 
і аналіз вокальних творів різних жанрів та стилів, 
робота над чистотою інтонування та ансамблевим 
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звучанням), розвиток виконавської майстерності 
(робота над сценічною майстерністю, включаючи 
міміку, жести та рухи, вивчення та аналіз музич-
ного тексту, розуміння стилю та епохи, робота 
над інтерпретацією музичного твору і створенням 
художнього образу).

2. Методичні підходи для солістів. Індивіду-
альний підхід (виявлення і розвиток індивідуаль-
них вокальних задатків співака, робота над роз-
криттям творчого потенціалу та індивідуального 
стилю виконання, розвиток навичок самостій-
ної роботи і самоаналізу), розвиток артистизму 
(робота над створенням сценічного образу й емо-
ційним наповненням виконання, розвиток нави-
чок роботи з аудиторією та подолання сценічного 
хвилювання, вивчення та аналіз вокальних творів 
з точки зору драматургії та режисури).

3. Методичні підходи для хористів. Розвиток 
ансамблевого звучання (робота над досягненням 
гомогенного звучання хору; розвиток навичок 

слухання і відчуття інших учасників хору, робота 
над чистотою інтонування та ритмічною дисци-
пліною), розвиток вокальної дисципліни (робота 
над розвитком витривалості і вміння працювати 
в колективі, розвиток навичок швидкого розучу-
вання нотного тексту, робота над дотриманням 
правил хорового співу та етикету).

Висновки. Вокальне мистецтво, охоплюючи 
різноманітні форми від сольного до хорового співу, 
вимагає від виконавців як індивідуальної майстер-
ності, так і здатності до колективної взаємодії. Соль-
ний спів акцентує на розкритті індивідуальних голо-
сових даних і артистизмі, тоді як хоровий спів вимагає 
вміння гармонійно вливатися в колективне звучання, 
маскуючи індивідуальний тембр та досягаючи 
єдності. Попри відмінності, обидві форми вокаль-
ного мистецтва взаємодоповнюють одна одну, спри-
яючи комплексному розвитку вокальних здібностей, 
оскільки досвід хорового співу збагачує соліста, а 
досвід сольного співу покращує хорове виконання.
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