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У статті розглянуто методичні особливості використання поліського фольклору як чинника акти-
візації професійного інтересу майбутнього вчителя мистецтва (музичного мистецтва). Обґрунто-
вано зміст і структуру поняття «професійний інтерес». Зокрема, запропоновано визначення, згідно 
з яким це є вибіркова особистісна спрямованість психічних процесів на об’єкти та явища навколиш-
нього світу (за Г. Щукіною), що мають для особистості професійне значення, спонукають до опану-
вання професії.

Провідними структурними компонентами професійного інтересу автори вважають процес опа-
нування змісту професії (професійно-пізнавальна складова частина); формування позитивного став-
лення до якогось виду діяльності, готовність до подолання складнощів професійного становлення 
(професійна емоційно-вольова складова частина); практична діяльність щодо опанування професії 
(професійно-діяльнісна складова частина).

Конкретизовано основні складові частини професійного інтересу вчителя музичного мистецтва, 
зокрема: розуміння сутності, мети, призначення професії; наявність стійкого бажання займатись 
музично-педагогічною діяльністю; здатність до подолання фахових труднощів; методичну включе-
ність майбутнього вчителя в різні види фахової музичної діяльності.

На конкретних зразках з авторської практики викладання курсу «Історія музики» автори демон-
струють розвивальний (щодо професійного інтересу вчителя музичного мистецтва) потенціал кален-
дарно-обрядового фольклору Рівненщини. Сприймання, виконання окремих фольклорних зразків, аналіз 
стильових засобів, виявлення їх педагогічного потенціалу, моделювання фраґментів уроків мистецтва, 
використання цих моделей в умовах виробничої практики тощо є, на думку авторів, ефективними 
шляхами формування професійного інтересу майбутніх педагогів. Уводячи в курс «Історія музики» 
зразки поліського фольклору, необхідно орієнтуватись на структуру професійного інтересу, дбати 
про комплексний розвиток його основних складників.

Ключові слова: професійний інтерес учителя мистецтва, поліський календарно-обрядовий  
фольклор, дисципліна ЗВО «Історія музики».
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The article examines the methodological features of the use of Poliskyi folklore as a factor in activat-
ing the professional interest of the future art (music) teacher. The content and structure of the concept of 
“professional interest” are substantiated. In particular, a definition has been proposed, according to which 
it is a selective personal focus of mental processes on the objects and phenomena of the surrounding world 
(according to G. Shchukina), which have professional significance for the individual and encourage him to 
master the profession.

The authors consider the process of mastering the content of the profession (professional-cognitive com-
ponent) to be the leading structural components of professional interest; the formation of a positive attitude 
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to a certain type of activity, readiness to overcome the difficulties of professional formation (professional 
emotional and volitional component); practical activity related to mastering a profession (professional 
activity component).

The main components of the professional interest of a music teacher are specified, in particular: under-
standing the essence, purpose, purpose of the profession; the presence of a persistent desire to engage in 
musical and pedagogical activities; ability to overcome professional difficulties; methodological inclusion 
of the future teacher in various types of professional musical activity.

Using specific samples from the author’s practice of teaching the History of Music course, the authors 
demonstrate the developmental (regarding the professional interest of the music teacher) potential of the 
calendar-ritual folklore of the Rivne region. Perception, performance of individual folklore samples, analy-
sis of stylistic means, identification of their pedagogical potential, modeling of fragments of art lessons, use 
of these models in the conditions of production practice, etc. are, according to the authors, effective ways 
of forming the professional interest of future teachers. When introducing examples of Poliskyi folklore into 
the “History of Music” course, it is necessary to focus on the structure of professional interest, taking care 
of the comprehensive development of its main components.

Key words: professional interest of art teacher, Poliskyi calendar-ritual folklore, discipline called  
“History of Music”.

Постановки проблеми. Буремне сьогодення 
активізує пошуки на вітчизняній освітній ниві. 
Вони стосуються ефективних педагогічних засо-
бів виховного впливу на майбутніх громадян 
України. Історія людства засвідчує: у важливі, 
переломні моменти нація шукає підтримки в 
минулому, традиційному, такому, що пережило 
випробування часом і продемонструвало свою 
життєздатність. Такою українською національ-
ною опорою є усна народна творчість. Корифеї 
світової культури стверджують, що фольклор – це 
національні «душа та біографія» (О. Довженко), 
«духовне обличчя» (А. Міцкевич), український 
журналіст М. Княжицький називає фольклор 
«засобом збереження нації». Народну творчість 
можна сміливо вважати енциклопедією, універ-
сальним підручником, що навчає та виховує укра-
їнців із давніх давен, формує в них розуміння того, 
хто ми такі, яке наше коріння та якими є вектори 
нашого майбуття. Отже, освітній потенціал фоль-
клору складно переоцінити. Саме тому становить 
науковий інтерес реалізація можливостей усної 
народної творчості у процесі професійного зрос-
тання майбутнього вчителя. Адже результатом і 
змістом його фахової освіти є сукупність систе-
матизованих знань, умінь і практичних навичок, 
способів мислення, професійних, світоглядних і 
громадянських якостей, морально-етичних цін-
ностей, інших компетентностей (Закон України. 
Про освіту, 2014), носієм яких значною мірою є 
український фольклор.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Окремим аспектам зазначеної проблеми при-
свячено низку сучасних наукових досліджень 
у сфері вітчизняної фольклористики, представ-
ники якої вивчають регіональні зразки народної 
музики Західної України, зокрема й поліського 
краю (В. Ковальчук, А. Пастушенко, Ю. Рибак, 
Н. Супрун-Яремко й інші). Передусім маємо на 
увазі збірки Л. Гапон «Барви Полісся» (1982 р.), 
В. Ковальчука «Календарно-обрядові пісні Рів-
ненщини» (1994 р.), Р. Цапун «Мелодії древнього 
Нобеля» (2003 р.), Ю. Рибака «Народні пісні 
Березнівщини» (2016 р.) та інші. Відмітимо знач-
ний внесок науковця Б. Столярчука, який висвіт-

лює творчість фольклористів С. Козицького, 
І. Корсюка, І. Пестонюка, П. Степанюка й інших. 
Згадані вчені неодноразово вказують на багатство 
художнього змісту музичного поліського фоль-
клору, його значний виховний потенціал (Дзвінка, 
2008, с. 9–10).

Різнобічними є сучасні наукові студії, орієнто-
вані на вдосконалення шляхів професійної підго-
товки майбутніх учителів мистецтва (Т. Бодрова, 
О. Красовська, В. Мішедченко, Л. Радковська, 
О. Щолокова й інші). «Мистецька освіта спрямо-
вана на формування культури сприйняття навко-
лишнього світу, на розвиток здібностей особис-
тості до власного перетворення та навколишньої 
дійсності», – зазначає вчена О. Красовська щодо 
змісту професійної підготовки вчителів (Красов-
ська, 2020, с. 8). У низці напрацювань уточню-
ється педагогічна сутність, структура, різновиди 
категорії «інтерес» (Т. Браніцька, Г. Щукіна й 
інші). Водночас проблемі розвитку окремих скла-
дових частин професіоналізму майбутнього вчи-
теля мистецтва засобами фольклору (Р. Дзвінка, 
О. Крусь) нині приділено не досить уваги, що і 
зумовило наше зацікавлення зазначеною пробле-
мою, зокрема у предметі «професійний інтерес».

Метою дослідження є визначення методичних 
аспектів процесу розвитку інтересу до вчитель-
ської професії у здобувачів вищої освіти засобами 
регіонального (поліського) фольклору.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Уточнимо зміст ключових щодо нашої проблеми 
теоретичних понять. Інтерес (від лат. Interest – 
має значення, важливо) – психолого-педагогічна 
категорія, що означає форму прояву пізнавальної 
потреби. Остання, як відомо, спрямовує особис-
тість на розуміння нею мети діяльності, зорієн-
товує її на «ознайомлення з новими фактами, на 
більш повне і глибоке відображення дійсності» 
(Гончаренко, 1992, с. 147–148). Своє життя в 
педагогіці це поняття розпочало із ХVII ст. Саме 
в цей час видатний засновник наукової педагогіки 
Я.А. Коменський висловив думку, за якою завдяки 
наявності інтересу до навчання учень прагне вчи-
тися, його не лякають жодні труднощі, а знання 
засвоюються легше. Нині проблема інтересу як 



26 Мистецька освіта та розвиток творчої особистості

результативного чинника навчального процесу 
широко розробляється. Уточнюються його сут-
ність, структура, різновиди, методики розви-
тку (Л. Божович, Т. Браніцька, С. Рубінштнейн, 
Г. Щукіна й інші). Зокрема, у роботах Г. Щукіної 
інтерес розуміється як спеціальне вибіркове, напо-
внене сильними враженнями та стремліннями 
ставлення особистості до навколишнього світу, 
його об’єктів, дій процесів (Щукіна, 1979, с. 98).

Сучасна педагогіка доводить: ефективність 
освітнього процесу значною мірою залежить від 
розвиненості пізнавального інтересу учнів, тобто 
від активності пізнавального ставлення учнів до 
процесу навчання. Пізнавальний інтерес вира-
жається у прагненні до опанування нових знань, 
пов’язаних із предметом інтересу, в увазі до нього; 
у позитивному емоційному забарвленні пізнаваль-
ного процесу; вольових проявах для його задово-
лення у практичній діяльності. Вищим ступенем 
сформованості навчального інтересу є творчий 
пізнавальний інтерес, тобто зацікавленість осо-
бистості в самостійній пошуковій діяльності, 
результатом якої є нове знання. С. Гончаренко 
виділяє такі напрями розвитку пізнавального 
інтересу: розуміння учнями значення матеріалу, 
який вивчається; їх включення в активну творчу 
діяльність, у процес виконання завдань, які спо-
нукають до самостійних, активних роздумів (Гон-
чаренко, 1992, с. 147–148).

У класифікаційному розмаїтті різновидів 
інтересу важливе місце належить професійному 
інтересу – запоруці успішної особистісної реа-
лізації у професії. Його становлення розпочина-
ється на студентській лаві в навчально-виховному 
середовищі закладу вищої освіти. Професійний 
інтерес – вибіркова особистісна спрямованість 
психічних процесів на об’єкти та явища навко-
лишнього світу (за Г. Щукіною), що мають для 
особистості професійне значення, спонукають до 
опанування професії. Це важливий мотив фахо-
вого становлення професіонала. За визначенням 
Т. Савицької, професійний інтерес є складним 
комплексом «психічних властивостей і станів, 
який охоплює пізнавальну, емоційну і вольову 
активність, спрямовану на обрану професійну 
діяльність» (Савицька, с. 188–190). Отже, осно-
вними складниками розвитку професійного інтер-
есу можна вважати: процес опанування змісту 
професії (професійно-пізнавальна складова час-
тина); формування позитивного ставлення до 
якогось виду діяльності, готовність до подолання 
складнощів професійного становлення (профе-
сійна емоційно-вольова складова частина); прак-
тична діяльність щодо опанування професії (про-
фесійно-діяльнісна складова частина).

У центрі нашої уваги перебуває професійний 
інтерес майбутнього вчителя мистецтва, зокрема 
музичного мистецтва. У дану особистісну якість 
включаємо розуміння сутності, мети, призначення 
професії, наявність стійкого бажання займатись 
музично-педагогічною діяльністю. Також важ-
ливою складовою частиною бачимо здатність до 
подолання труднощів, адже не секрет, що професія 

музиканта здобувається багато років (починаючи 
з навчання в дитячій музичній школі та завершу-
ючи закладом вищої освіти). Оскільки практична 
складова частина даної професії передбачає 
низку підвидів музично-педагогічної діяльності: 
методичну, диригентську, інструментально-вико-
навську, теоретичну тощо, то і професійно-прак-
тична складова частина професійного інтересу 
передбачає включеність майбутнього вчителя в 
ці види активності. Зазначимо, що названі струк-
турні складові частини проходять основні щаблі 
розвитку інтересу – зацікавленість, допитли-
вість, заглибленість, спрямованість (Коберник, 
1999, с. 55–60).

Спробуємо виявити можливості впливу на 
професійний інтерес майбутнього педагога-музи-
канта фольклору Рівненщини, зокрема поліського 
календарно-обрядового. Рівненське Полісся – 
історико-етнографічний регіон, що слушно вва-
жається сучасною Меккою для фольклористів, 
адже його формування сягає найдавніших часів. 
Локальною строкатістю відзначається фольклор 
регіону, у якому проживає етнічна група поліщу-
ків. За словами дослідниці С. Грици, «особливості 
їхнього побутування у степових районах (де пере-
важало землеробство та пастухування), а з ними 
і патріархальний спосіб життя, вплинули на збе-
реження старовинних обрядів, способів співу 
(говірковий глісандовий речитатив, монолог, під-
голоски тощо) (Грица, 2007, с. 54). Специфіка міс-
цевості, ізольованість і віддаленість від бурхли-
вих цивілізаційних центрів, деяка сповільненість 
культурного поступу зумовили збереження релік-
тових явищ, зокрема у сфері народної творчості. 
Тому у процесі безпосереднього спостереження 
за фольклорним побутом, комунікування з місце-
вим населенням науковці мають можливість різ-
нобічно досліджувати етнокультурну спадщину.

Самобутніми є обрядові традиції поліщуків, 
що супроводжуються цікавими піснями, які, на 
наш погляд, варто вводити в освітній процес ЗВО, 
зокрема в курс «Історія музики». Показові ознаки 
поліського обрядового фольклору, за словами 
дослідника В. Ковальчука, такі: ледь помітні глі-
сандо, вишукана мелізматика, несподівано продо-
вжені зупинки в кінці мотивів, фраз; придихальні 
паузи, розспів окремих складів, довге протя-
гання недоспіваних слів у кінці фраз, строф тощо 
(Ковальчук, 1995, с. 7). Сприймання, виконання 
окремих фольклорних зразків, аналіз стильових 
засобів, виявлення їхнього педагогічного потен-
ціалу, моделювання фраґментів уроків мистецтва, 
використання цих моделей в умовах виробничої 
практики тощо – не повний перелік шляхів фор-
мування професійного інтересу майбутніх педаго-
гів. Нижче наводимо окремі приклади.

Тема «Музичне мистецтво східних слов’ян» 
дозволила проведення практичного заняття кон-
цертного типу, на якому здобувачі вищої освіти 
виконували подвійну функцію – конферансьє та 
виконавця. Було сформульоване завдання: лако-
нічно й цікаво, оригінально розповісти про особ-
ливості побутування обраного жанру та виконати 
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його зразок. Ми отримали інформацію про ори-
гінальні поліські традиції зустрічі весни, водіння 
куща, святкування Петрівки, Купала, осінньо-
зимової обрядовості.

Під час вивчення симфонічної творчості 
Л. Ревуцького (Симфонія № 2 e moll) і М. Вериків-
ського (Симфонічна сюїта «Веснянки») ми запро-
понували зібрати та представити регіональні 
народні мелодії для «Поліської весняної» сюїти 
чи однієї із частин симфонії, обґрунтувавши свій 
вибір.

Знайомлячи студентів з творчістю М. Леон-
товича, включили їх у ситуацію «урок від ком-
позитора». Було запропоновано чотиризвучний 
поліський наспів «Щедрик на бедрик» для корот-
кої власної 2-голосної хорової обробки за зразком 
«Щедрика». Нижче наводимо мелодію-тему та 
варіанти її обробки.

Щедрик на бедрик (Ковальчук, 1995, с. 83)
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Варіант 3

Під час опрацювання теми «Неофольклорна 
хвиля» в українському музичному мистецтві» сту-
денти включились у створення власних мелодій у 
поліському обрядовому стилі. За поетичну основу 
були запропоновані такі рядки:

«Ой, ми були у великому лісі
Нарядили Куста із зельоного кльону» (Коваль-

чук, 1995, с. 34).

«Ой, у мене під вікном кучерява вишня.
Гей! Гей! Кучерява вишня» (Ковальчук, 

1995, с. 26).
Висновки. Отже, коли вводимо в курс «Істо-

рія музики» зразки поліського фольклору, відпо-
відно інформаційно їх забезпечуємо та виконуємо 
творчі завдання фахового змісту, ми орієнтуємось 
на структуру професійного інтересу, дбаємо про 
комплексний розвиток його основних складо-
вих частин: професійно-пізнавальної, емоційно-
вольової, професійно-діяльнісної.

Перспективи подальших досліджень. У подаль-
шій науковій діяльності, спрямованій на розвиток 
професійних якостей учителя мистецтва засобами 
вітчизняного фольклору, уважаємо перспективним 
пошук ефективних методичних підходів щодо акти-
візації цього процесу у професійній компетентності.
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