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Статтю присвячено вивченню впливу рістрегулювальних препаратів, що містять фітогормони 
або модифікатори їх дії, на процеси проростання насіння капусти городньої та формування розсади 
культури. Капуста городня є традиційною культурою, що придатна до вирощування як в особистих 
господарствах, так і на виробничих площах. Використання регуляторів росту рослин при вирощуванні 
капусти городньої створює потенціал покращення продуктивності рослини. Мета роботи – дослідити 
дію регуляторів росту на проростання насіння та формування розсади капусти городньої. У дослі-
дженнях використовували стимулятори росту Регоплант, Гібб Плюс та інгібітор росту антигібере-
лінової природи Хлормекватхлорид. Під час досліджень установлено позитивний вплив застосування 
препаратів на посівні якості насіння капусти городньої. Відмічалося збільшення енергії проростання 
насіння за дії стимуляторів розвитку. Досліджено, що схожість насіння та посівна придатність були 



75Випуск 3, 2024

вищими у всіх експериментальних варіантах, порівняно з контролем. Найвищі показники виявлені при 
застосуванні препарату Гібб Плюс. Формування нормально розвинених рослин розсади є запорукою 
активного подальшого росту культури та закладання майбутнього врожаю. Підтверджено, що вико-
ристання стимуляторів росту сприяло посиленому розвитку вегетативних органів та збільшенню 
лінійних розмірів стебла й кореня. Максимальна висота пагона встановлена для рослин після обробки 
розчином Гібб Плюс, довжина кореневої системи – під впливом стимулятора Регопланту. З’ясовано, 
що за дії морфорегуляторів збільшувалися поперечні розміри пагона. Найбільшою товщина стебла 
була під впливом Хлормекватхлориду, що супроводжувалося уповільненням росту пагона у висоту. 
Доведено, що за дії морфорегуляторів також збільшувалася приживаність розсади капусти. Серед 
стимулювальних препаратів приживаність була найбільшою у варіанті з Регоплантом. Виявлено, 
що найкраще молоді рослини капусти приживалися після обробки Хлормекватхлоридом, оскільки при 
цьому формувалася розсада з міцним укороченим стеблом та кращим розвитком коренів.

Ключові слова: капуста городня, проростання насіння, розсада, регулятори росту, стимулятори, 
ретарданти.

Khodanitska O. О., Shevchuk O. А., Tkachuk О. O., Matviichuk O. А., Polyvanyi S. V. Influence of 
growth regulators on the formation of seedlings of vegetable cabbage

The article is devoted to the study of the influence of growth regulating preparations containing phy-
tohormones or modifiers of their action on the processes of seeds germination of cabbage and formation 
of its seedlings. Cabbage is a traditional crop that can be grown both in private farms and on production 
sites. The use of plant growth regulators in the cultivation of cabbage creates the potential to improve plant 
productivity. The aim of the work was to investigate the effect of growth regulators on seed germination and 
seedling formation of cabbage. In the studies, growth stimulants Regoplant, Gibb Plus and the anti-gibber-
ellin growth inhibitor Chlormequat chloride were used. During the research, a positive effect of the use of 
drugs on the sowing qualities of cabbage seeds was established. An increase in the seed germination energy 
under the influence of development stimulants was noted. It was found that seed germination and sowing 
suitability were higher in all experimental variants compared to the control. The highest indicators were 
found when using the preparation Gibb plus. The formation of normally developed seedling plants is the 
key to active further growth of the crop and the forming of the future harvest. It was confirmed that the use 
of growth stimulants contributed to the enhanced development of vegetative organs and the increase in the 
linear dimensions of the stem and root. The maximum height of the shoot is set for plants after treatment with 
Gibb plus solution, the length of the root system – under the influence of the Regoplant stimulator. It was 
established that under the action of morphoregulators, the transverse dimensions of the shoot increased. 
The largest stem thickness was under the influence of Chlormequat chloride, it was formed due to decelera-
tion the growth of the shoot in height. It was proved that the action of morphoregulators also increased the 
survival rate of cabbage seedlings. Among the stimulant drugs, the survival rate was highest in the Rego-
plant variant. It was found that young cabbage plants survived the best after treatment with Chlormequat 
chloride, because it produced seedlings with a strong shortened stem and better root development.

Key words: cabbage, seed germination, seedlings, growth regulators, stimulants, retardants.

Постановка проблеми та її актуальність. 
Капуста є одним із популярних овочів у раціоні 
людини, що пояснюється можливістю вирощу-
вати самостійно, доступною ціною і смаковими 
якостями [3]. У капусті високий вміст клітковини, 
мікроелементів, а також поліфенолів та органіч-
них кислот, тому вона володіє і антиоксидантною 
активністю [1].

Сучасний етап розвитку агробіології та, 
зокрема, овочівництва вимагає високої товарної 
якості продукції без різкого збільшення еколо-
гічного навантаження на середовище за рахунок 
обґрунтованого використання добрив, добору 
адаптованих сортів і гібридів, розробки опти-
мальних технологій вирощування. Важливим 
елементом базових технологій виробництва ово-
чів, зокрема капусти, є застосування регуляторів 
росту на основі фітогормонів або їх напівсинте-
тичних похідних, що дають змогу регулювати 
окремі періоди розвитку, посилювати ріст госпо-

дарсько цінних органів, покращувати продуктив-
ність культур.

Сучасні агробіологія та фітофізологія викорис-
товують рістрегулювальні сполуки нового поко-
ління, що володіють досить високою ефектив-
ністю застосування та є екологічно безпечними 
для виробництва продуктів харчування і кормів 
[5; 7]. Такі препарати підвищують активність та 
швидкість метаболічних процесів, зокрема покра-
щують обмін речовин, впливають на проліфера-
цію клітин, реакції дихання й фотосинтезу, що в 
результаті допомагає збільшити біологічну вро-
жайність різних культур [6].

Нині розроблено технології вирощування із 
застосуванням регуляторів росту рослин для ряду 
зернових, бобових, олійних і технічних культур. 
Однак літературні дані стосовно дії регуляторів 
розвитку на ростові процеси капусти є досить 
обмеженими. З огляду на це вивчення особливос-
тей впливу морфорегуляторів на проростання та 
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початкові етапи росту капусти городньої є акту-
альним.

Тому мета роботи – дослідити дію регуляторів 
росту на проростання насіння та формування роз-
сади капусти городньої.

Матеріали та методи. Для вивчення впливу 
морфорегулювальних препаратів на процеси про-
ростання капусти городньої насіння гібриду Адап-
тор F1 пророщували в чашках Петрі по 50 насінин 
у кожній ємності з попереднім замочуванням у 
розчинах регуляторів розвитку: Регоплант (міс-
тить мікроелементи, похідні нафтилоцтової кис-
лоти, продукти метаболізму актиноміцетів, мікро-
міцетів, зокрема органічні кислоти, вуглеводи, 
амінокислоти, фітогормони) у концентрації 2,5%; 
Гібб Плюс (містить гіберелову кислоту 4/7) у кон-
центрації 0,5%; Хлормекватхлорид (діюча речо-
вина – b-хлоретилтриметиламонійний хлорид) у 
дозі 0,5%. У контролі використовували воду. Енер-
гію проростання та схожість визначали на 3-й та 
7-й день відповідно за числом пророслого насіння 
відносно загальної кількості, що виражається у 
відсотках; посівну придатність встановлювали з 
врахуванням схожості та чистоти насіння.

Для отримання розсади капусти попередньо 
замочене в розчинах регуляторів росту насіння 
пророщували методом ґрунтової культури за кім-
натних умов. У фазу другого справжнього листка 
проростки також однократно обприскували від-
повідними розчинами препаратів. Через 60 днів 
після сівби насіння оцінювали розміри надземної 
та підземної частини розсади.

Отримані результати аналізували статистично. 
У таблиці та графіках представлено середні дані 
та стандартні похибки.

Результати. Насіння з високою схожістю та 
дружністю проростання сприяє появі повних 
масових сходів та при технологічних нормах 
висіву забезпечує оптимальну густоту стеблос-
тою, що в подальшому впливає на формування 
продуктивності культури. Передпосівне застосу-
вання регуляторів росту у вигляді замочування 
насіння або інкрустації препаратами активує 
метаболізм у насінині, посилює дихання та стиму-
лює гідроліз резервних речовин, що сприяє пере-
риванню стану спокою [9]. 

Аналіз результатів нашої роботи свідчить про 
позитивний вплив морфорегуляторів на процеси 
проростання насіння капусти (рис. 1). Зокрема, 
замочування посівного матеріалу в розчинах сти-
муляторів та інгібітора росту покращує схожість 
насіння. Ми виявили, що вже на початку пророс-
тання застосування стимуляторів росту призво-
дило до швидкого накльовування та проростання 
насіння, про що свідчить більша кількість пророс-
лих насінин, порівняно з контрольним варіантом. 
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Рис. 1. Динаміка проростання насіння капусти 
городньої за дії регуляторів росту

Хлормекватхлорид є препаратом з антигібере-
ліновим механізмом впливу, тому сприяє пролон-
гації стану спокою насіння за рахунок блокування 
реалізації впливу ендогенних стимуляторів. Тому 
деяке уповільнення проростання насіння в перші 
дні пророщування є типовою реакцією на дію 
інгібітора. Однак на загальну схожість ретардант 
має позитивний вплив.

Показник енергії проростання характеризує 
здатність насіння формувати однорідні посіви 
культури, синхронізовані щодо етапів розвитку. 
У подальшому вирівняний посів потребує мен-
ших затрат ресурсів під час догляду, сприяє вищій 
продуктивності, технологічно є більш зручним 
для подальшого обробітку.

За результатами наших досліджень вико-
ристання регуляторів розвитку для передпосів-
ної обробки насіння підвищує енергію пророс-
тання, схожість та посівну придатність капусти 
(табл. 1). Згідно з вимогами, представленими в 
Національному стандарті України «Насіння ово-
чевих, баштанних, кормових і пряно-ароматич-
них культур. Сортові й посівні якості. Технічні 
умови», показник схожості насіння капусти біло-
голової має дорівнювати або перевищувати 80%. 
У всіх варіантах наших досліджень посівні якості 
насіння капусти перевищували стандартні вимоги 
до культури. Максимальні показники відмічалися 
при використанні гіберелінового стимулятора 
росту Гібб Плюс. 

Відомо, що величина врожаю закладається ще 
з якості посівного матеріалу та під час форму-
вання проростків. Саме утворення молодих рос-
лин з достатнім розвитком коренів і стебла, що 

Таблиця 1
Вплив регуляторів росту на посівні якості 

насіння капусти городньої

Варіант / 
Показник

Енергія 
проростання, 

%

Схожість 
насіння, 

%

Посівна 
придатність, 

%
Контроль 70±1,1 84±2,4 83±1,7
Регоплант *80±1,5 94±2,1 *93±2,0
Гібб Плюс *82±1,4 *96±1,5 *95±1,4
Хлормекватхлорид *58±1,2 92±2,8 91±2,5

Примітка. * – різниця достовірна при Р≤0,05.
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має особливе значення при вирощуванні куль-
тур розсадним способом, формування достатньої 
вегетативної маси та повне використання резервів 
пластичних сполук з насінини визначає подальший 
розвиток рослин на початкових етапах онтогенезу.

Розсадою називають молоді рослини, які попе-
редньо вирощують в умовах розсадника, теплиці 
чи парника з подальшим висаджуванням на 
постійне місце культивування у відкритому чи 
закритому ґрунті [4]. 

Розсадний спосіб вирощування використову-
ють в овочівництві, плодівництві, декоративному 
садівництві для отримання лікарських та ефі-
роолійних культур. Як правило, у традиційному 
рослинництві вирощують розсаду сільськогос-
подарських культур, які характеризуються дуже 
тривалим вегетаційним періодом, дворічники або 
рослини, проростки яких мають дуже низьку стій-
кість до коливань впливу факторів середовища.

Технології вирощування капусти в агрометео-
рологічних умовах України дають змогу вирощу-
вати окремі сорти капусти шляхом прямого посіву 
в ґрунт, проте зазвичай у польові умови висаджу-
ють вже пророщені й частково загартовані молоді 
рослини [2].

Із літературних джерел відомо, що застосування 
фітогормональних морфорегуляторів впливає на 
лінійний ріст пагона, формування стебел другого 
та наступних порядків, розвиток листкового апа-
рату й загальний габітус рослини, тобто загальний 
вигляд рослини, її зовнішню будову та пристосо-
ваність до комплексу екологічних факторів [8; 10].

Аналіз експериментальних даних свідчить про 
суттєвий вплив обробки рістрегуляторами на роз-
виток розсади капусти городньої (рис. 2). Так, під 
впливом препаратів змінювалася висота пагона 
молодих рослин капусти. За дії Регопланту утво-
рювалися рослини на 1,3 см, тобто на 7,9% вищі, 
порівняно з контрольними. Оскільки Регоплант є 
стимулятором розвитку з комплексом фітогормо-
нів та біологічно активних сполук, його фізіоло-
гічний ефект виявляється в прискоренні клітин-
них поділів й активному рості рослин. 
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Рис. 2. Морфометричні показники розсади 
капусти за дії регуляторів росту

Максимальна висота пагона відзначалася у 
варіанті із застосуванням Гібб Плюс, де приріст 

відносно контролю становив 2,8 см, тобто 17%. 
Активною речовиною цього препарату є гібе-
релові кислоти ГК 4/7, які володіють рістстиму-
лювальною активністю. Однак варто зазначити, 
що гіберелінові речовини призводять до росту, 
зокрема за рахунок витягування рослин. Наші 
дослідження підтверджують цей факт. Дійсно, 
при застосуванні Гібб Плюс діаметр стебла роз-
сади капусти достовірно не змінювався.

Інший стимулятор розвитку Регоплант посилю-
вав ріст як висоти, так і діаметра пагона. Зокрема, 
за дії препарату поперечні розміри стебла збіль-
шувалися на 2,1 мм, тобто 26% щодо контролю.

Ми встановили, що інгібітор росту Хлормекват-
хлорид призводив до зменшення висоти розсади 
капусти на 1,9 см, що становить на 12% менше, 
ніж у контрольних зразках. Така реакція рослин 
на застосування антигіберелінових препаратів є 
досить типовою, що визначається блокуванням 
апікальних меристем пагонів та уповільненням 
лінійного росту. Так, обробка рослин ретардантами 
сприяє формуванню нижчих, але більш міцних 
рослин. Ми виявили, що під впливом Хлормекват-
хлориду діаметр пагона збільшувався на 2,5 мм, 
що становить приріст відносно контрольних рос-
лин близько 31%. Оскільки за дії ретардантів упо-
вільнюються поділи клітин верхівкової меристеми 
й наростання висоти, то відбувається потовщення 
пагона. Тому максимальні поперечні розміри сте-
бла відмічалися саме в цьому варіанті обробки.

Субстратне забезпечення морфогенезу рослин 
та приживаність розсади після пересадки зна-
чною мірою визначається розвитком кореневої 
системи. Ми встановили, що застосування перед-
посівного замочування насіння в розчинах регуля-
торів росту проявлялося і в процесах ризогенезу. 
Зокрема, за дії гіберелінового препарату Гібб 
Плюс довжина коренів збільшувалася на 1,0 см, 
тобто 9,4%, порівняно з контролем. 

За результатами наших досліджень найбільші 
розміри кореневої системи виявлено у варіанті з 
Регоплантом, де різниця з контролем становила 
1,6 см, тобто 15%. При використанні Хлормекват-
хлориду цей показник збільшувався на 1,3 см, що 
на 12% більше, ніж у контролі.

Отже, під впливом гіберелінового стимуля-
тора Гібб Плюс формувалася розсада з більш 
видовженим, однак не потовщеним стеблом. За 
дії композиційного препарату Регоплант рослини 
капусти утворювали стебло з більшою висотою і 
діаметром, а також найкращим розвитком коренів. 
При застосуванні ретарданту Хлормекватхлориду 
формувалася розсада з міцним укороченим сте-
блом та кращим розвитком коренів. 

За дії морфорегуляторів також збільшувалася 
приживаність розсади капусти. Так, за рахунок 
загально стимулювального ефекту при застосу-
ванні Регопланту приживаність рослин становила 
78%, тоді як у контролі – 70%. Застосування гібе-
релінового препарату Гібб Плюс сприяло вижи-
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ванню 74% розсади. Максимальна приживаність 
відмічалася у варіанті з ретардантом Хлормек-
ватхлоридом – 84%, де рослини формувалися з 
досить потужною кореневою системою та вкоро-
ченим і потовщеним стеблом, що покращувало 
стійкість молодих рослин.

Висновки. Отже, обробка насіння капусти горо-
дньої регуляторами росту фітогормональної при-
роди Регоплантом, Гібб Плюс і Хлормекватхло-

ридом сприяла підвищенню енергії проростання, 
лабораторної схожості та посівної придатності. 
У всіх варіантах досліджень посівні якості насіння 
були вищими за стандартні вимоги. Під впливом 
препаратів формувалася розсада капусти з кращим 
розвитком пагона, коренів, більш міцним габіту-
сом. За використання регуляторів росту прижива-
ність розсади збільшувалася, найбільш ефектив-
ним виявилося застосування Хлормекватхлориду.
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