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У статті окреслено мету вивчення навчальної дисципліни «Медсестринство в акушерстві», 
висвітлено досвід викладання цієї дисципліни у Рівненському фаховому медичному коледжі, розгля-
нуто поєднане використання класичних та новітніх методів навчання в процесі її вивчення, а також 
використання нових форматів викладання, таких, як дистанційне навчання (з використанням таких 
платформ, як Moodle, Google Meet, Zoom, електронної пошти, месенджеру Viber), мультимедійні 
презентації, структурована подача матеріалу та інші, які дають змогу формувати кваліфікованих 
фахівців, здатних впроваджувати інновації у галузі медицини. Розглянуто такі методи як «стандар-
тизований пацієнт», «кейс-метод», метод «мозкового штурму» та деякі інші інтерактивні методи, 
показані можливості кожного з них. Зроблено наголос на важливості засвоєння практичних нави-
чок і методиках симуляційного навчання із застосуванням фантомів та тренажерів, які для цього 
використовуються. Описано шляхи реалізації навчальної програми з використанням різних методів і 
методик навчання із врахуванням нових та цікавих інформаційних технологій. Окрему увагу приділено 
підбиттю підсумків і критеріям оцінки виконаної роботи (аналізу якостей презентаційного мате-
ріалу, висвітленню теми, формуванню висновків). Також у статті зроблено акценти на методики 
навчання, які дають можливість розвивати аналітичне мислення, працювати в команді, приймаючи 
при цьому не тільки правильні, а й швидкі рішення.  Крім того, підкреслено важливість формування 
професійних знань і практичних навичок з урахуванням специфіки роботи лікувально-профілактичних 
заходів. Насамкінець, зроблено висновки щодо того, що, незважаючи на різноманіття методів і мето-
дик, немає так званого «золотого стандарту» і лише правильне вміння поєднувати їх між собою в 
різних комбінаціях дає змогу підготувати справжніх фахівців своєї справи. 
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Skoreiko R. S. Рeculiarities of teaching the discipline “Nursing in Obstetrics” at the Rivne Professional 
Medical College

The article outlines the purpose of studying the discipline “Nursing in Obstetrics”, highlights the experi-
ence of teaching this subject at the Rivne Professional Medical College, considers the combined use of classi-
cal and modern methods in the process of studying this subject, as well as the use of new teaching formats, such 
as distance learning (using such platforms as Moodle, Google Meet, Zoom, e-mail, Viber messenger), multi-
media presentations, structured presentation of material and others, which allow to form qualified specialists 
capable of implementing innovations in the field of medicine. Such methods as “standardized patient”, “case 
method”, “brainstorming” and some other interactive methods are considered, and the possibilities of each of 
them are shown. Emphasis is placed on the importance of acquiring practical skills and methods of simulation 
training using phantoms and simulators used for this purpose. The ways of implementing the curriculum using 
various methods and techniques of teaching, taking into account new and interesting information technologies, 
were described. Particular attention was paid to summarizing the results and criteria for evaluating the work 
done (analyzing the qualities of the presentation material, covering the topic, and drawing conclusions). The 
article also emphasizes teaching methods that make it possible to develop analytical thinking, work in a team, 
while making not only correct but also quick decisions. In addition, the author emphasizes the importance of 
developing professional knowledge and practical skills, taking into account the specifics of the work of treat-
ment and prevention measures. Finally, it is concluded that despite the variety of methods and techniques, 
there is no so-called “gold standard” and only the right ability to combine them in different combinations 
allows to train true professionals. 
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Постановка проблеми та її актуальність. 
Акушерство є однією з найважливіших галузей 
сучасної медицини. Медична освіта сьогодні 
вимагає засвоєння нових знань, безперервного 
оновлення підходів і методів відповідно до нових 
реформ в медичній галузі.

З плином часу та розвитком сучасних техно-
логій змінюються і методи навчання студентів-
медиків у закладах фахової передвищої та вищої 
освіти. Сьогодні активно впроваджуються нові 
підходи та технології для навчання майбутніх 
медсестер, які працюють в жіночих консульта-
ціях, центрах планування сім’ї та інших відділен-
нях медичних закладів, щоб вони були готові до 
сучасних викликів у сфері акушерства. Важливою 
є підготовка медичних кадрів за рахунок впрова-
дження в освітній процес європейських освітніх 
та медичних стандартів, забезпечення медсестер 
інноваційними та інформаційними медичними 
технологіями [1].

Інтенсифікація розвитку медичних техноло-
гій і швидке впровадження їх у практичну діяль-
ність висуває підвищені вимоги до здобувачів 
освіти [2].

Акушерство вимагає високого рівня профе-
сійної підготовки та навичок у випадках, коли 
йдеться про здоров’я та життя жінок.

Мета медичної освіти – зменшення розриву 
між теорією і клінічною практикою. З розви-
тком сучасних технологій змінюються і методи 
викладання для студентів медичних факультетів. 
Сучасна методика в стратегії медичної освіти – 
це впровадження в освітній процес таких форм 
навчання, які б охоплювали усі види занять зі сту-
дентами як в аудиторіях, так і поза ними.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Необхідність застосування сучасних методів 
навчання для організації професійної піготовки 
студентів– медиків зумовлене сучасними вимо-
гами до якості освіти. Деякі питання щодо вико-
ристання новітніх методик викладання медичних 
дисциплін наведені в працях [3−4]. Позаяк питан-
ням практичного використання сучасних інтерак-
тивних методів під час викладання медичних дис-
циплін приділено недостатньо уваги.

Метою статті є розкриття досвіду проведення 
практичних занять з навчальної диципліни «Мед-
сестринство в акушерстві» для здобувачів освіти 
у Рівненському фаховому медичному коледжі.

Виклад основного матеріалу дослідження.  
«Медсестринство в акушерстві» є важливою 
навчальною дисципліною у підготовці майбутніх 
фахівців-медиків.

Метою вивчення навчальної дисципліни «Мед-
сестринство в акушерстві» є:

– забезпечити професійно-орієнтовану підго-
товку з акушерства шляхом формування відпо-
відних загальних та спеціальних (фахових) ком-

петентностей, достатніх для вирішення типових 
задач діяльності фахівця на відповідній посаді, 
включаючи здатність розв’язувати типові спеціа-
лізовані задачі в галузі професійної діяльності;

– використовувати теоретичні знання та прак-
тичні уміння для виконання акушерської допо-
моги відповідно до клінічних протоколів та стан-
дартів;

– надавати невідкладну допомогу при різних 
гострих станах, оцінювати вплив небезпечних 
чинників щодо ризику впливу екстрагенітальної 
патології на перебіг вагітності та пологів.

Сьогодні головним завданням для нашої дер-
жави є проєктування освітнього простору з ура-
хуванням інноваційного розвитку суспільства та 
особистості зокрема, виховання людини іннова-
ційного типу мислення та культури [5, 6]. Отже, 
мотиваційний компонент навчальної діяльності 
повинен розглядатися викладачами як відправна 
точка всієї подальшої плідної роботи [7].

Методи навчання ґрунтуються на інформа-
ційно-ілюстративній діяльності викладача та 
репродуктивній діяльності студентів. Так, для 
студентів Рівненського фахового медичного коле-
джу створена навчальна програма з дисципліни 
«Медсестринство в акушерстві» для відділення 
«Сестринська справа». На вивчення курсу відво-
диться 90 год; з них 16 год. лекційного матеріалу, 
48 год. на навчальну практику під керівництвом 
викладача та 26 год. – на самостійну позаауди-
торну роботу. В процесі навчання студентів вико-
ристовуються традиційні форми й методи: такі, 
як лекція, демонстрація, індивідуальні завдання, 
практичні і семінарські заняття.

Крім того, в освітньому процесі запроваджено 
використання симуляційних тренажерів та фанто-
мів для оволодіння практичними навичками, то це 
дає можливість розвивати аналітичне мислення 
та вміння щодо швидкого прийняття правильних 
рішень під час виконання реальних маніпуля-
цій [8].

Для забезпечення якісної освіти студенти 
коледжу мають доступ до різноманітних мульти-
медійних засобів навчання. В умовах сьогодення 
використовується дистанційне навчання, яке дає 
можливість шляхом проведення відеоуроків, вебі-
нарів засвоювати матеріал, отримувати комплек-
сні знання та навички з акушерства.

Освітній процес в коледжі реалізується в 
таких формах: лекційні, практичні та семінарські 
заняття; виробничі та переддипломні практики; 
консультації; самостійна позааудиторна робота 
студентів; контрольні заходи (поточний контроль, 
проміжний контроль, семестровий контроль, дер-
жавна атестація).

Контрольні запитання поділяються на: тестові 
завдання, проблемні запитання (створення ситуа-
цій проблемного характеру), ситуаційні завдання 
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(визначення відповіді згідно ситуації), інтерак-
тивні завдання ігрового характеру.

У цикловій комісії акушерсько-хірургічних 
дисциплін Рівненського фахового медичного 
коледжу викладачі створюють електронні посіб-
ники (методичні рекомендації для підготовки до 
практичних занять, матеріали поточного підсум-
кового контролю знань, проблемних питань, ситу-
аційних задач, тестового різнорівневого контролю 
«Крок»).

Практична підготовка охоплює декілька скла-
дових:

– теоретична обізнаність;
– навчання на муляжах;
– індивідуальне відпрацювання практичних 

навичок;
– перевірка викладачем рівня засвоєння;
– робота в команді.
Оцінка виконаної роботи проводиться за 

критеріями: якість презентаційного матеріалу, 
висвітлення теми, використання сучасних мето-
дик діагностики та лікування, висновок, якість 
оформлення та компетентність в опрацьованому 
матеріалі [9].

На практичних заняттях використовуються 
такі методи навчання студентів: практичний тре-
нінг, рольові ігри, «стандартизований пацієнт». 
Серед інноваційних технологій розрізняють такі 
методи аналізу, як «кейс-метод», метод «мозко-
вого шторму». 

«Стандартизований пацієнт» − це одна із мето-
дик навчання, коли студент виступає в ролі паці-
єнта, імітуючи ту чи іншу хворобу. Таке навчання 
можливе за умови, що студенти достатньо воло-
діють знаннями щодо певної патології. Така 
методика дає можливість диференціювати різні 
хвороби, діагностувати, оцінювати ситуацію, мак-
симально наближену до реальності [10]. Це також 
вчить студентів працювати в команді, відстою-
вати свою думку, швидко приймати правильне 
рішення. 

В освітньому процесі активно використову-
ється метод «case-studies», який дає можливість 
оцінити конкретну клінічну ситуацію, інколи 
складну, розглянути різні варіанти розв’язання та 
прийняти обґрунтоване рішення. Цей метод роз-
виває у здобувачів освіти ініціативність, готов-
ність до дії в різних умовах та вміння гнучко 
реагувати на них – все це є необхідним не лише 
майбутньому медику, але й пересічному громадя-
нину [4]. Такий метод використовується в коледжі 
під час імітації ситуацій, які потребують невід-
кладної допомоги [11].

Також у своїй роботі викладачі використову-
ють методику вирішення клінічних ситуаційних 
задач з обмеженим часом для прийняття рішень. 
Особливо це важливо під час невідкладних станів.

Під час проведення «мозкового штурму» нама-
гаємося отримати від студентів у короткий термін 
достатню кількість відповідей. 

Після прочитаних лекцій та практичних занять 
для закріплення матеріалу студенти отримують 
ролі, кожен із них виконує свої функціональні 
обов’язки згідно з алгоритмом надання допо-
моги, використовуючи пройдений теоретичний і 
практичний матеріал. Для підготовки до рольової 
гри студентам пропонують об’єднатись у групи, 
кожна з яких отримує ту чи іншу клінічну задачу. 
На одному із занять вони оцінюють свою роботу 
та роботу своїх колег, вийшовши зі гри. Це також 
вчить студентів працювати в команді, відстою-
вати свою думку, швидко приймати правильне 
рішення.

Також одним із методів вивчення акушерства є 
використання в освітньому процесі комп’ютерних 
програм і навчальних фільмів. Наочність викла-
дання вирішується методом мультимедійного 
супроводу лекцій, тематичним оформлення кім-
нат та ін.

В умовах дистанційного навчання викорис-
товуються такі платформи, як Moodle, Google 
Meet, Zoom, електронна пошта та месенджер 
Viber [12]. Найчастіше матеріал подається шляхом 
використання відео та аудіо-матеріалів. Умови 
дистанційного навчання створюють підґрунтя 
для активізації процесів саморегуляції студентів і 
набуття ними суб’єктного досвіду. 

Висновки. Сьогодні немає єдиного методу 
навчання, який би задовольняв всі потреби сту-
дентів. Медична освіта завжди була «дуальною». 
А це значить, що студенти навчаються і здобува-
ють практичний досвід під час роботи з пацієн-
тами в лікувальних закладах. До кожної теми під-
бираються оптимальні методики навчання.

Навчальні плани закладу освіти з підготовки 
фахівців за медичними спеціальностями коригу-
ються із врахуванням міжнародних стандартів. 
Окрім того, здобувачі освіти беруть активну участь 
у проведенні засідань гуртків, науково-практичних 
конференціях, майстер-класах, тренінгах для удо-
сконалення розуміння своєї професії.

Використання нових, сучасних методів і мето-
дик навчання студентів дає можливість об’єднати 
теорію та практику, створює передумови для про-
фесійного становлення молоді у різноманітних 
галузях медицини, особливо в акушерстві.
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